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BULLETIN TRIMESTRIEL D'INFORMATION ET DE LIAISON DU TRAC 72
CENTRE DE RESSOURCES POUR LE THEATRE AMATEUR EN SARTHE

N°47 : Septembre-Décembre 2019

La rentrée du TRAC72

Une nouvelle année débute avec le TRAC72 : une nouvelle saison avec de nouveaux spectacles amateurs, de
nouveaux stages, de nouvelles Journées Découverte du Répertoire, de nouveaux ateliers. C'est surtout avec autant
de plaisir que le TRAC72 vous propose de nouveaux rendez-vous et de nouvelles rencontres avec le théatre amateur
et avec des professionnels, pour vous initier ou vous perfectionner et nous I'espérons vous enrichir.

Pour finir 2019...

Journée découverte du Répertoire

SUPER HEROS... ? ATELIER D'ECRITURE
avec Come de Bellescize NG
samedi 23 novembre 2019 p
de 13h00 a 19h00
Meédiathéque de Bouloire

A 'occasion de la présentation du spectacle FAT par le
Théatre de I'Ephémeére au Thédtre Epidaure de Bouloire,
nous proposons une journée d'atelier d'écriture sous la
houlette de I'auteur et metteur en scene du spectacle Come
de Bellescize. Nous souhaitons confronter deux publics dans
un méme atelier : les adolescents et les adultes. Chacun
pourra donc nous livrer par |'écrit sa vision intime et
personnelle du « super héros » : Mythe ? Fantasme ?
Réalité ?...Nous faisons le pari que la diversité
générationnelle engendrera une production riche et
étonnante, que nous pourrons « mettre en bouche » et livrer
au groupe.

Apreés des études universitaires et une formation de comédien a
I’Ecole Claude Mathieu, C6me de Bellescize se consacre & I’écriture
et a la mise en scéne. Il crée alors la compagnie du Thédtre du
Fracas avec Vincent Joncquez. Ses dernieres créations avec la
compagnie sont EUGENIE en 2015/16, SOYEZ VOUS-MEME en
2017, TOUT BRULE, SO WHAT ? en 2018, trois spectacles produits
et soutenus par Le Thédtre de Rungis et le Thédtre de I’Ephémeére.
En 2018, il écrit et met en scéne FAT pour le Théétre de I'Ephémére
avec Didier Lastére dans le réle-titre.

FAT sera présenté au Thédtre Epidaure de Bouloire le samedi
23 novembre a 20h30

Stages du TRAC72

RUPTURES... ™

avec Patrice Douchet i

Les 9 et 10 novembre 2019

Thédtre Paul Scarron au Mans ﬂ

A partir du spectacle présenté au Thédtre Paul Scarron,

WAPITI WAVES de Martinage, nous explorerons cette voie de
I'insoumission, de la fugue, du départ, ce moment ou I'on dit :
"non" | En prenant comme base des textes contemporains de
théatre de nature tragique ou comique, en expérimentant des
situations issues de l'expérience des stagiaires, en s'inspirant
d'écrits de scientifiques, nous proposerons de guider les
participants vers |'expression de I'Intime (rupture amoureuse,
rupture familiale..) mais aussi d'élargir le champs poétique a la
rupture sociale (nouvelle vie), aux ruptures en lien avec les
phénoménes de société (Changement de point de vue
politique, coming-out, ZAD ...). Tout cela avec une légereté
nécessaire : il est possible et méme salutaire de s'approcher des
choses sérieuses sans pour autant se départir de la malice du
clown.

Patrice Douchet est metteur en scéne, directeur artistique et
fondateur en 1985 du Thédtre de la Téte Noire, scéne conventionnée
pour les écritures contemporaines. Ses créations sont jouées en France
et en Europe. Son parcours est jalonné de créations adressées aux
nouvelles générations. Il a également mis en scéne des ceuvres qui
s'inscrivent dans le triangle littérature/thédtre/cinéma.

WAPITI WAVES de Martinage sera présenté
au Thédtre Paul Scarron (Le Mans) les 5 et 6 novembre 2019

Et des 2020...

* D'autres JDR

-LIRE A VOIX HAUTE : LES CONTES

avec Rozenn Bodin / Cie NBA Spectacles - Le Mans (72)
Le 1er février 2019 de 10h00 a 17h00

Médiatheque du Lude

-QUAND ON A QUE L'AMOUR...

avec Bernard Bretonniére / Nantes (44)

le 16 mai 2020 de 10h00 a 17h00

Médiatheque de Fresnay sur Sarthe

* D'autres Stages

-CLOWN : L'URGENCE DE L'INSTANT avec Jérome Come

/ Cie Les Tombés de la Lune —La Ferté-Bernard (72)

Les 11 et 12 janvier 2020

Eve-scéne universitaire (Le Mans)

-DEVENIR MARIONNETTISTE CREATEUR avec Camille Trouvé
/ Cie Les Anges au Plafond - Malakoff (92)

les 21 et 22 mars 2020

Espal (Le Mans)
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Les Ateliers de la rentrée

La Sarthe comptabilise prés de 120 compagnies de théatre amateur, réparties sur tout le département et heureuses
d'accueillir de nouveaux membres. Cela peut étre une solution pour vous si vous voulez commencer le théatre ou le
perfectionner. Il existe une alternative : un peu partout en Sarthe des structures proposent des ateliers théatre qui peuvent

aussi correspondre a vos attentes. Vous retrouverez ci-dessous une sélection de ce qui peut vous étre proposé.

Le Mans : Coulaines :

*La Cie "PAF Théatre" propose un atelier adultes a partir du mercredi *"La Perenne Cie" propose un atelier de création théatrale pour
18 septembre a 20h a la Maison pour Tous Jean Moulin au Mans. 15 adultes au centre d'animation de /'Herberie

Encadré par Sandrine Rouault le jeudi de 19h30 a 21h30

Renseignements et inscription au 06 12 94 60 86 Encadré par Kriss Goupil.

* . . , N . Renseignements au 06 74 33 72 78 et inscription au 02 43 82 28 42
Les ateliers des Quinconces-L'espal, scene nationale propose des

ateliers de théatre a partir du 5 octobre. Téloché :
Lecture publique lors d’un dimanche en avril. I,
Encadré par Pascale Nandillon

Renseignements et inscription au 02 43 50 21 50

*"|'asso Lez'arts" propose des ateliers théatre a partir du lundi 16
septembre. Avec 4 groupes différents.
Les enfants le lundi a 17h, les ados le lundi a 18h15, les pré-ados

*Thédtre du Passeur vous propose des ateliers clown de théatre au le jeudi a 18h et les adultes le jeudi a 20h15.
du 25 Septembre a la fin Mars de 19h a 20h30. Les ateliers se déroulent a la salle des fétes de Teloché.
Les ateliers seront encadré par Nicolas Béatrix. Encadré par Sandrine Rouault

Des ateliers théatre enfants avec Elodie Boulard - le mercredi, adultes Renseignements et inscription au 06 12 94 60 86 ou 02 43 42 05 37
avec Pascaline Gauthier - le lundi et avec Jacky Boiron - le jeudi.

Renseignements et inscription au 02 43 76 65 82 Mamers :

*"'Arsenal d'Apparitions" propose un atelier théatre pour adultes
Allonnes : amateurs a Mamers a partir du lundi 16 septembre a 18h30 au
*Le Thédtre de Chaoué-Port Belle Eau propose des ateliers de théatre  Thédtre municipal.
pour adultes a partir du 3 Décembre avec une représentation a il y aura un spectacle de fin d’année en juin.
prévoir fin juin. Encadré par Inez Van Donselaar.
Encadré par Alice Sibbille Renseignements et inscription au 02 43 34 74 71.

Renseignements et inscription au 02 43 80 40 08

) Voivre Lés Le Mans :
Loue : *"Les Voivr'rires" propose un atelier théatre pour les ados de 11 a 14
*"Chantier Théatre" et Familles Rurales de Loué proposent un atelier  3ns |e lundi de 17h00 3 18h30 3 la salle communale.
théatre le lundi de 17h15 a 18h30 pour les enfants, de 18h30 a 20h00 Renseignements et inscription au 0243881389 0u024347 8508 ou
pour les ados, et de 20h15 a 22h15 pour les adultes. lesvoivrires@gmail.com.
Renseignements et inscription au 06 80 13 71 16

La Bazoge :

*"Les 7 Petrolettes" propose un atelier théatre pour les ados et les
adultes le lundi soir a I'Envol.
Renseignements et inscription au 06 22 33 57 94

Champagné :

*"Chantier Théatre" et le Centre d'animation sociale Jean-Claude
Laude proposent un atelier théatre pour les ados et les adultes le
mardi de 20h00 a 22h00 dans la salle polyvalente.
Renseignements et inscription au 02 43 82 82 21

—‘éiﬁ

En plus de ces compagnies, il existe des lieux qui sont susceptibles de proposer des ateliers théatre pour tous ages et
tous niveaux, renseignez-vous aupres d'eux :

* Service culture de I'Université du Mans, contact : 02 43 83 27 70
* La MJC de Bouloire, contact : 02 43 35 60 33
* La Bertoche, contact : 02 72 91 35 29
* La MIC Jacques Prévert, Le Mans, contact : 02 43 24 73 85
* La MJC Ronceray, Le Mans, contact : 02 43 72 52 22
* Centre du Val de Vray, Saint Saturnin, contact : 02 43 25 33 00
* Centre du Val'Rhonne, Moncé en Belin, contact : 02 43 42 29 48
* Le Carroi, La Fleche, contact : 02 43 94 08 99
et pleins d'autres... n'hésitez pas a nous contacter -TRAC72 :
02 83 86 62 89/cie.nba@gmail.com
et a visiter notre site : https://cienba.wixsite.com/cienba/ateliers-amateurs

Page 2



LE CALENDRIER DES TROUPES

Vendredi 27 septembre et samedi 28 Septembre
*La Troupe du Cedre-BONNE ANNEE, ANEMONE, de Fabienne
Corbin, a Poillé sur Vegre, Au Relais-20h30.

Dimanche 29 septembre i ’
*La Troupe du Cédre-BONNE ANNEE, ANEMONE, de Fabienne
Corbin, a Poillé sur Vegre, Au Relais-15h30.

Vendredi 4 octobre ’ )

*La Troupe du Cedre-BONNE ANNEE, ANEMONE, de Fabienne
Corbin, a Poillé sur Vegre, Au Relais-20h30.

*La 7éme Compagnie-S| J’ETAIS DIPLOMATE, de Allen Rickman
Lewis et Karl Tiedemenn, adaptation de Cerise Sachs et Alain
Sachs, a Vibraye, Au Quai des Arts-20h30.
*L'Echancrure-DIAGNOSTIC RESERVE, de Jean-Pierre Martinez,
a Précigné, Salle des Fétes-20h30.

Samedi 5 octobre

*Théatre de la MIC le Lude-CA SE COMPLIQUE !, de Patricia
Haubg, a Noyant (49), Salle St Martin-20h30

*Le Cercle de théatre-LE BERET DE LA TORTUE, de Jean Dell et
Gérald Sibleyras, a Moncé en Belin, Le Val Rhonne-20h30
*L'Echancrure-DIAGNOSTIC RESERVE, de Jean-Pierre Martinez,
a Précigné, Salle des Fétes-20h30.

Dimanche 6 octobre ’ ’

*La Troupe du Cedre-BONNE ANNEE, ANEMONE, de Fabienne
Corbin, a Poillé sur Végre, Au Relais-15h30.

*Théatre de la MJC le Lude-CA SE COMPLIQUE !, de Patricia
Haubé, a Noyant (49), Salle St Martin-15h00

*Le Cercle de théatre-LE BERET DE LA TORTUE, de Jean Dell et
Gerald Sibleyras, a Monce en Belin, Le Val Rhonne-15h30
*L'Echancrure-DIAGNOSTIC RESERVE, de Jean-Pierre Martinez,
a Précigné, Salle des Fétes-15h00.

Samedi 12 octobre )

*La 7éme Compagnie-S| I'ETAIS DIPLOMATE, de Allen Rickman
Lewis et Karl Tiedemenn, adaptation de Cerise Sachs et Alain
Sachs, a Coulaines, Salle Henri Salvador-20h30.

Jeudi 17 / Vendredi 18 / Samedi 19 octobre
*Théatre des Basses Oeuvres-DOM JUAN, de Moliere,
au Mans, Théatre de I'Ecluse-20h30.

Dimanche 20 octobre 5

*La 7eme Compagnie-S| J'ETAIS DIPLOMATE, de Allen Rickman
Lewis et Karl Tiedemenn, adaptation de Cerise Sachs et Alain
Sachs, a St Mars d’Outillé, Salle des fétes-15h00.

Vendredi 25 octobre ’
*Le Cercle de théatre-LE BERET DE LA TORTUE, de Jean Dell et
Gérald Sibleyras, au Lude, Espace Ronsard-20h30

Samedi 2 novembre ’
*Le Cercle de théatre-LE BERET DE LA TORTUE, de Jean Dell et
Gérald Sibleyras, a Vernantes, Salle des fétes-20h30

Samedi 9 novembre

*Théatre de la MJC le Lude-CA SE COMPLIQUE !, de Patricia
Haubé, a Aubigné-Racan, Salle des fétes-20h30

*Le Cercle de théatre-LE BERET DE LA TORTUE, de Jean Dell et
Gérald Sibleyras, au Lude, Espace Ronsard-20h30

Dimanche 10 novembre
*Le Cercle de théatre-LE BERET DE LA TORTUE, de Jean Dell et
Gérald Sibleyras, au Lude, Espace Ronsard-15h30

Jeudi 14 novembre
*Théatre des Basses Oeuvres-DOM JUAN, de Moliere,
au Mans, Théatre de I'Ecluse-20h30.

Vendredi 15 novembre

*Grand Maximum-NOUS NE VIENDRONS PAS MANGER
DIMANCHE, de Sébastien Lazennec, a La Chapelle St Aubin,
Centre St Christophe-20h30

*Théatre des Basses Oeuvres-DOM JUAN, de Moliére,

au Mans, Théatre de I'Ecluse-20h30.

Samedi 16 novembre
*Théatre des Basses Oeuvres-DOM JUAN, de Moliere, a Le
Mans, Théatre de I'Ecluse-20h30.

Dimanche 17 novembre
*Les Chemineux-LA FERME DE CHIAS, a Saint Jean de la Motte,
Salle Polyvalente-14h30.

Jeudi 21 novembre
*Les Décalcomédies-LA CANTATRICE CHAUVE, de Eugéne
lonesco, a Sargé Les Le Mans, A I'espace Scélia-20h30.

Vendredi 22 novembre
*Je voudrais que réver-NEUF, de Stéphane Guerin, a Allonnes,
Théatre de Chaoué-Port Belle Eau-20h30.

Samedi 23 novembre

*Je voudrais que réver-NEUF, de Stéphane Guerin,a Allonnes,
Théatre de Chaoué-Port Belle Eau-18h00.

*Le Cercle de théatre-LE BERET DE LA TORTUE, de Jean Dell et
Gérald Sibleyras, a Vaas, Espace Culturel-20h30

Dimanche 24 novembre
*Je voudrais que réver-NEUF, de Stéphane Guerin, a Allonnes,
Théatre de Chaoué-Port Belle Eau-16h00.

Vendredi 29 novembre

*La Compagnie des Transports-POLAROID, au Mans, Théatre
du Passeur-20h00.

*Théatre des Basses Oeuvres-DOM JUAN, de Moliere, a
Allonnes, Théatre de Chaoué-20h30.

Samedi 30 novembre

*Les Tréteaux de la Bluterie-UN TOIT POUR TOI, de Viviane
Tardivel, a Noyen sur Sarthe-20h30. .

*La Compagnie des Transports-POLAROID, au Mans, Théatre
du Passeur-18h30.

Dimanche ler décembre

*Les Tréteaux de la Bluterie-UN TOIT POUR TOI, de Viviane
Tardivel, a Noyen sur Sarthe-14h30. B

*La Compagnie des Transports-POLAROID, au Mans, Théatre
du Passeur-17h00.

Samedi 7 décembre
*Les Tréteaux de la Bluterie-UN TOIT POUR TOI, de Viviane
Tardivel, a Loué-20h30.

Dimanche 12 janvier
*Les Tréteaux de la Bluterie-UN TOIT POUR TOI, de Viviane
Tardivel, a La Fleche-14h00.

Samedi 18 janvier

*Les Tréteaux de la Bluterie-UN TOIT POUR TOI, de Viviane
Tardivel, a La Fleche-14h00. R

*Les Ateliers du Prospero Théatre-VOIX TRAVERSIERES,

au Mans, MIC Les Saulnieres-20h30

Samedi 25 janvier
*Les Tréteaux de la Bluterie-UN TOIT POUR TOI, de Viviane
Tardivel, a Avessé-20h30.

Dimanche 26 janvier
*Les Tréteaux de la Bluterie-UN TOIT POUR TOI, de Viviane
Tardivel, a Avessé-14h30.

Vendredi 31 janvier
*Les Chemineux-LA FERME DE CHIAS, a Cérans Foulletourte,
Médiatheque-20h00.
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Lecture Publique

dans le cadre des lectures du comité de lecture du Thédtre de I'Ephémére qui auront lieu
le samedi 19 octobre de 14h a 19h

Venez participer a une lecture - mise en forme de la piece
HELOISE ET LES AUTRES de Emmanuelle Destremau
"Coup de coeur" du comité de lecture du Théatre de I'Ephémere

Journée de préparation a la lecture avec Camille Lorrain, comédienne
Samedi 5 octobre 2019, 13h30 > 18h30
Dimanche 6 octobre 2019, 10h > 17h
Mercredi 16 octobre 2019, 19h > 21h
Vendredi 18 octobre 2019, 19h > 21h
au Thédtre Paul Scarron, place des Jacobins au Mans

Lecture publique
Samedi 19 octobre 2019 a 14h30 (rendez vous a 13h30)
au Thédtre Paul Scarron, 8 place des Jacobins au Mans

La présence a toutes ces dates est indispensable !

HELOISE ET LES AUTRES, de Emmanuelle Destremau,

C'est |'histoire d'un film entrain de se tourner. C'est I'histoire de ses personnages, Héloise, pas comme les autres, et Paula, deux
soeurs qui apprennent que leur mere n'est pas leur mére. C'est |'histoire de Maya, la mére adoptive. Et c'est I'histoire de tous
ceux et de toutes celles qui font ce film. Entre désespoir et désinvolture, ils et elles jonglent entre fiction et réalité, et nous
embarquent dans cette ronde.

Emmanuelle Destremau est une artiste dont les compétences vont bien au-dela de I'écriture pour le thédtre. Elle est derriere le groupe de
musique RUPPERT PUPKIN, elle a également tourné dans de nombreux films, écrit des scénarios, réalisé et composé des B.O. de films.

Renseignements et inscription : 02 43 86 62 89/06 86 80 61 02/cie.nba@gmail.com

Des Mots Sur Les Planches
Prolongation pour vos "Coups de Coeur"

Depuis 2014, le TRAC 72 et Sarthe Lecture travaillent ensemble a mettre en valeur les textes théatraux notamment a travers
I'édition de Des Mots Sur Les Planches, recueil de compte-rendu de piece rédigé par vous, amateur ou professionnel de théatre.
Le prochain numéro est reporté en fin d'année. Ainsi, pour la sixiéeme édition, vous avez jusqu'au 30 novembre pour nous
transmettre vos "Coups de coeur" de lecture théatrale qui nourriront le livret en janvier prochain.

Au travers de ces textes, sont recommandées des pieces de théatre a lire ou @ monter ! Les articles doivent comporter le titre de
la piece, son auteur, le genre de l'oeuvre, ainsi que le nombre de personnages; puis quelques lignes personnelles qui nous
présentent le résumé de ce texte ainsi que la raison de votre "Coup de coeur".

Des Mots Sur Les Planches comporte également une rubrique "Focus" autour d'auteurs de théatre contemporain. Si I'envie vous
vient de rédiger une fiche sur un écrivain que vous affectionnez, merci de nous le faire partager. Voici la liste de ceux qui ont déja
été traités : Gregory Motton, Louis Calaferte, Fabrice Melquiot, Enzo Cormann, Gilles Granouillet, Emmanuel Darley, Rémi
Checchetto, Carlo Goldoni.

Rédigez votre "Coup de coeur" ou votre "Focus" !
Envoyez le nous a : cie.nba@gmail.com
Nous serons honorés et ravis de vous lire et de vous publier !

Annonces

*|'association Mayenne Culture propose un week-end
théatral, Passage a I'acte, le 19 et 20 octobre 2019 a
Chateau-Gontier. Ce week-end est |'occasion de découvrir
des domaines comme le clown, |a figure du Bouffon, le jeux
d'acteur au travers d'ateliers

*’atelier de création adulte « Ceux de I'Atelier » dirigé par
Pascal Gautelier cherche a compléter la troupe pour la saison
2019/20.

4 places disponibles (réles pour personnes de 18 a 45 ans).
Répétitions les lundi soirs a Arnage de novembre a mai.

Contact par mail : ceuxatelier@gmail.com
site : http://ceuxatelier.e-monsite.com
Téléphone : 06 80 61 07 76

Inscriptions et renseignements auprés de Mayenne Culture :
mayenneculture.fr/ 02 43 67 60 90/
contact@mayenneculture.fr

Compagnie NBA Spectacles

35, rue de Degré, 72000 LE MANS

02 43 86 62 89 / cie.nba@gmail.com
http://cienba.wixsite.com/cienba - Facebook

TRAC 72 - Centre de Ressources de Théatre Amateur
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